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Odette Toulemonde 
Fiche n°3 – La lettre d’Odette 

 

FICHE APPRENANT  
Niveaux A2/B1 

Pages 162-165 « Depuis cette nuit […] porter ta lettre. » 
 
Activité 1 – Les idées de la lettre 
Voici une liste de titres possibles pour les différentes parties de la lettre d’Odette. Récrivez-les dans le bon ordre. 
 

Ma vie après vos livres / Moi, écrivain ? Surtout pas ! / Mon époux / J’ai hâte de montrer ma reconnaissance 
Mes enfants / J’ai beaucoup souffert après une crise personnelle / Ma vie avant vos livres 

 

1.  .......................................................................................................................................................................................  

2. ........................................................................................................................................................................................  

3. ........................................................................................................................................................................................  

4. ........................................................................................................................................................................................  

5. ........................................................................................................................................................................................  

6. ........................................................................................................................................................................................  

7. ........................................................................................................................................................................................  

8.   .......................................................................................................................................................................................  

Activité 2 – Les relations  
Répondez aux questions suivantes avec vos propres mots. 
 

1. Comment Rudy montre-t-il son affection pour sa mère dans cette partie ? 

 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

 
2. Pourquoi Odette a-t-elle relu le Silence de la Plaine trois fois ? 

 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

3. Comment Rudy a-t-il persuadé sa mère d’écrire la lettre à Balthazar ? 

 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

4. Pour quelles raisons écrit-elle à Balthazar ? Pourquoi mentionne-t-elle sa famille en particulier ? 

 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

5. Qu’est-ce qu’Odette veut suggérer en écrivant « une fois aurait suffi » (paragraphe 1 de la lettre) ? 

 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

6. Expliquez pourquoi le mari d’Odette est « toujours…aussi jeune. » (paragraphe 2 de la lettre). 

 ...........................................................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................................................................................  

7. Qu’est-ce qui nous montre que Rudy n’a pas honte de sa sexualité devant sa mère ? 

 ...........................................................................................................................................................................................  
 
 ...........................................................................................................................................................................................  
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Activité 3 – Les Sentiments  
Retrouvez les sentiments qui correspondent aux expressions proposées. 
 

Expressions    Sentiments 

« rencontre ratée »    La solitude 

«  poil hérissé »    Le désespoir 

« le ciel est bas »    La reconnaissance 

« je vous dois la vie »    La tristesse 

« lit vide »    La colère 

« il pue des pieds »    Le dégoût 

« avaler des somnifères pour en finir »    La déception 

 

 


